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06 e 07 de fevereiro de 2025

VI Jornadas do Serviço de
Pediatria e Neonatologia



07 fevereiro 2025

08:30 Abertura do secretariado 
Mesa Redonda 1 – Planos de parto: controvérsias
Moderador: Dr. Abílio Oliveira (Unidade de Neonatologia, Serviço de Pediatria e Neona-
tologia, ULSTS)
09:00 Visão do Pediatra Neonatologista
Professora Doutora Carmen Carvalho(Serviço de Neonatologia, CMIN Albino Aroso, 
ULSSA) 
09:30 Visão da Enfermagem
Enfermeira Gestora Cláudia Fagundes (Serviço de Ginecologia/Obstetrícia, ULSTS)
10:00 Discussão

Mesa Redonda 2  – Recém-nascidos leves para a idade gestacional 
Moderadores: Dr.ª Filipa Miranda (Unidade de Neonatologia, Serviço de Pediatria e Neo-
natologia, ULSTS)
10:20 O papel do médico de Medicina Geral e Familiar 
Dr.ª Luísa Neiva (Serviço de Neonatologia, CMIN Albino Aroso, ULSSA) 
10:50 Discussão

11:00 Pausa para café

11:30 Simpósio 3 – Nestlé –  Nutrição Sinérgica: do leite materno à fórmula infantil 
Mesa Redonda 3  –  Rastreios neonatais 
Moderadores: Dr.ª Maria Inês Monteiro (Unidade de Neonatologia, Serviço de Pediatria 
e Neonatologia, ULSTS)
12:00 Oftalmológico, Otorrino e Metabólico
Dr.ª Catarina Menezes (Unidade de Neonatologia, Serviço de Pediatria e Neonatologia, 
ULSTS)
12:30 Atualidade e futuro do rastreio metabólico
Professora Doutora Laura Vilarinho
13:00 Discussão
13:10 Encerramento das jornadas. Entrega de Prémios melhor comunicação Oral e 
melhor Poster e Menção Honrosa. 

14:30 Workshops teórico-práticos em Pediatria 
Workshop 1 – Suporte Básico de Vida  - Local | SEFI - HPA - ULSTS
Workshop 2 – Reabilitação pediátrica - Local | Pequeno Auditório Centro Cultural de Paredes
Workshop 3 – Massagem infantil - Local | Pequeno Auditório Centro Cultural de Paredes 

06 fevereiro 2025

08:30 Abertura do secretariado 
Mesa Redonda 1 – Hemato-oncologia 
Moderadores: Dr. Joaquim Cunha (Serviço de Pediatria e Neonatologia, ULSTS) e Dr.ª 
Carolina Marini (Unidade de Hematologia, ULSTS)
09:00 Anemia ferropénica
Dr.ª Ana Lachado (Unidade de Hematologia Pediátrica, Serviço de Pediatria, CMIN 
Albino Aroso, ULSSA)
09:20 Alterações hematológicas comuns
Dr.ª Emília Costa (Unidade de Hematologia Pediátrica, Serviço de Pediatria, CMIN 
Albino Aroso, ULSSA)
09:40 Predisposição oncológica e quando pensar em doença oncológica em idade 
pediátrica 
Dr.ª Cristiana Couto (Serviço de Pediatria e Neonatologia, ULSTS)
10:00  Discussão
10:20  Pausa para café

Mesa Redonda 2 – Saúde Mental em idade pediátrica
Moderadores: Dr.ª Carla Maia (Serviço de Psiquiatria da Infância e da Adolescência, 
ULSTS) e Dr.ª Maria do Céu Ribeiro (Serviço de Pediatria e Neonatologia, ULSTS)
10:40 Gestão de tempo e saúde mental – desafios dos novos tempos para pais e filhos
Dr.ª Cátia Seabra (Serviço de Psiquiatria da Infância e da Adolescência, ULSTS)
11:00 Redes sociais e impacto na saúde mental
Dr. Tiago Branco (Serviço de Pediatria e Neonatologia, ULSTS)
11:20 Saúde Mental na Urgência Pediátrica
Dr.ª Susana Inês Lopes (Serviço de Psiquiatria da Infância e da Adolescência, ULSTS)
11:40  Discussão 
12:00 Simpósio 1 – Astrazeneca – Vacina da gripe intranasal 
12:30  Sessão de Abertura

12:40 Pausa para almoço

Mesa Redonda 3 –  A criança imigrante
Moderadores: Dr.ª Leonilde Machado (Serviço de Pediatria e Neonatologia, ULSTS) e Dr.ª 
Márcia Mendes (Serviço de Psicologia, ULSTS)
14:00  Rastreios oportunistas
Dr.ª Mafalda Moreira (Serviço de Pediatria e Neonatologia, ULSTS)
14:20 Doenças infeciosas importadas: um novo desafio
Dr.ª Carolina Fraga (Unidade de Infeciologia e Imunodeficiências, Serviço de Pediatria, 
CMIN Albino Aroso, ULSSA)
14:40  Inclusão da criança imigrante na vida escolar
Dr.ª Marta Ferreira (Serviço de Psicologia, ULSTS)
15:00 Discussão
15:20 Simpósio 2 – Pfizer – Vacina PCV20 
15:50 Pausa para café 
16:30 Apresentação de comunicações orais/posters 
18:00 Encerramento do 1º dia de jornadas


